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У Ч И Л И Щ Е Н   У Ч Е Б Е Н   П Л А Н 

 

за профилирано образование с интензивно изучаване на чужд език 

ПРОФИЛ  „Чужди езици ” 

Х а   клас 

 

ДНЕВНА  ФОРМА  НА  ОБУЧЕНИЕ 

 

УЧЕБНА  2025/2026  ГОДИНА 

 

Профилиращи предмети през  II гимназиален етап: 

1. Английски език 

2. Иврит 

3. Български език и литература 

 

 

София – 2025 г.  

 

Учебният план е приет на заседание на Педагогическия съвет: 

Протокол № 1 от 15.09.2025 г.  

 

 

 134. СУ “Димчо Дебелянов”  

София 

ул. „Пиротска” 78 

тел. 02 931 06 86 

e-mail: mail@hebrewschool-bg.org 



 

 

 I. РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ПРЕДМЕТИ ПО КЛАСОВЕ И УЧЕБНО ВРЕМЕ 

№ 
ОБРАЗОВАТЕЛНА СТЕПЕН – 
СРЕДНА  I гимназиален етап 

  КЛАСОВЕ VIII IX X Общо 

  УЧЕБНИ СЕДМИЦИ 36 36 36 VIII-X 

 УЧЕБНА ГОДИНА 
2023 
2024 

2024 
2025 

2025 
2026 

 

 РАЗДЕЛ  А   ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  

1.    Български език и литература 144 108 108 360 

    4 3 3  

2.  Чужди езици     

  Чужд език – Английски език 648 144 72 864 

    18 4 2  

  Чужд език – Иврит  72 72 144 

     2 2  

3. 
Математика и информационни 
технологии 

    

  Математика 108 108 72 288 

    3 3 2  

  Информационни технологии 36 36 18 90 

    1 1 0,5  

4. 
Обществени науки и гражданско 
образование 

    

 История и цивилизация   144 126 270 

     4 3,5  

  География и икономика     72 90 162 

     2 2,5  

  Философия     36 36 72 144 

    1 1 2  

5. Природни науки и екология     

  Биология и здравно образование   90 72 162 

     2,5 2  

  Физика и астрономия     90 72 162 

     2,5 2  

  Химия и опазване на околната среда       90 72 162 

     2,5 2  

6. Изкуства     

  Музика    18 18 18 54 

    0,5 0,5 0,5  

  Изобразително изкуство    18 18 18 54 

    0,5 0,5 0,5  

7. Физическо възпитание и спорт    72 72 72 216 

    2 2 2  

  ОБЩО ЗУЧ  1080 1098 954 3132 



 

 

 

 
РАЗДЕЛ  Б 
ИЗБИРАЕМИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  

VIII IX X Общо 

1. Български език и литература  36 54 90 

    1 1,5  

2. Английски език   72 72 

     2  

3. Иврит 72   72 

   2    

4. Математика  18 36 54 

   0,5 1  

5. Информационни технологии   18 18 

     0,5  

 ОБЩО ИУЧ 72 54 180 306 

 ОБЩО ЗИЧ + ИУЧ 1152 1152 1134 3438 

 
РАЗДЕЛ  В 
ФАКУЛТАТИВНИ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  

    

1. Иврит 72 72 72 216 

  2 2 2  

2.  Математика   36 36 

    1  

  ОБЩО ФУЧ 72 72 108 252 

  
ОБЩО  
раздел А + раздел Б + раздел В 

1224 1224 1242 3690 

 

 
Извън учебния план са по 1 ч. седмично час на класа и по 1 ч. седмично спортни дейности 



 

 

ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 
 

1. Училищният учебен план е разработен въз основа на Рамков учебен план № 2 от Наредба № 4 
за учебния план и  Наредба № 5 за общообразователната подготовка и е в сила за приетите в 
VІІІ клас през учебната 2023/2024 година, които следва да завършат I гимназиален етап през 
учебната 2025/2026 година, а II гимназиален етап през учебната 2027/2028година. 

2. Организация на учебния ден – двусменен режим 

3. Първи гимназиален етап: 

3.1. Годишен хорариум: 

Клас 
Задължителни 
учебни часове 

Избираеми 
учебни часове 

Факултативни 
учебни часове 

VIII клас 1080 часа 72 часа 72 часа 

IX клас 1098 часа 54 часа 72 часа 

X клас 954 часа 180 часа 108 часа 

3.2. Избираеми учебни часове по години: 

• VIII клас       Иврит – 72 часа 

• IX клас         Български език и литература – 36 часа; Математика – 18 часа 

• X клас          Български език – 54 часа;   Английски език – 72 часа;   Математика – 36 часа; 
        Информационни технологии – 18 часа. 

3.3. Факултативни учебни часове по години: 

• VIII клас Иврит  72 часа 

• IX клас  Иврит  72 часа 

• X клас  Иврит  72 часа;    Математика 36 часа 

3.4. Изучавани чужди езици: 

• I чужд език  Английски език 

• II чужд език Иврит 

3.5. Учебни предмети, изучавани на английски език, при възможност: 

• IX клас  История и цивилизация;   География и икономика 

• X клас  Биология и здравно образование;   Химия и опазване на околната среда 

3.6. Модули за осъществяване на спортни дейности:  

лека атлетика; баскетбол; волейбол; футбол; хандбал.  
 

4. За организиране и провеждане на спортни дейности за всяка учебна седмица за всеки клас се 
предвижда по един учебен час извън часовете, съгласно заповед № РД 09-1111/5.08.2016 г. на 
министъра на образованието и науката.  Обучението може да се осъществява в блок от часове. 
 
5. Всяка учебна седмица извън часовете включва и по един учебен час на класа, който според 
спецификата на темата,  може да се осъществява в блок от часове.  

 
6. В изпълнение на заповед № РД 09-2684/ 20.09.2018 г. на министъра на образованието и науката, 
учениците изучават в 4 (четири) от часовете на класа правилата за движение по пътищата в 
съответствие с одобрените учебни програми. 
 

 

Училищният учебен план е обсъден от Обществения съвет  

 
 


