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УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН

за ГУ а клас

Учебна 2026/2027 година

Дневна форма на обучение

Целодневна организация на учебния ден

Настоящият Училищен учебен план е разработен на базата на рамков учебен план
Приложение | към Наредба Ме 4 от 30.11.2015 г./. Приет е на Педагогически съвет с
Протокол Ме Т от 15.09.2026 г. и е утвърден със заповед на директора Ме 12 от 15.09.2026 г.
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1.УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ
УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ

Начален етап

ГУ клас

Учебни седмици

Учебни предмети
Седмичен

З
брой | Годишен брой

учебни часове Уучебни часове

с
Общ годишен брой часове за раздел Б

Български език и литература 7 238

Чужд език - английски език 3 102

Математика 4 136

Компютърно моделиране 1 34

Човекът и обществото 1 34

Човекът и природата 2 68

Музика 15 51

Изобразително изкуство 1,5 51

Технологии и предприемачество 1 34

Физическо възпитание и спорт 2,5 85

Общо часове за раздел А 24,5 833

Общо за раздел А + раздел Б

2,5

Чужд език - иврит 2,5 85

27 918

Максимален годишен брой часове за раздел В 4 136

Чужд език - иврит 0,5 17

Математика 0,5 17
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ЧАСОВЕ ИЗВЪН УЧЕБНИЯ ПЛАН
Час на класа 1 34

Допълнителен час по | 34
физическо възпитание и спорт /модул/
ОБЩО ЧАСОВЕ ИЗВЪН УЧЕБНИЯ ч 68
ПЛАН

ОБЩО ЧАСОВЕ 30 1020

П. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94 на Закона за предучилищното и
училищното образование, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба Л 4 от 30.11.2015 г. за
учебния план и Приложение ЖМе | към същата Наредба.
2. Изучавани чужди езици:
- английски език ( в Задължителни учебни часове) - от П клас;
- иврит ( в Избираеми учебни часове ) - от Г клас.
3. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт в Раздел А на
учебния план, се включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни
дейности чрез следните видове спорт: лека атлетика, съгласно чл. 92, ал. Т от ЗПУО,
чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба Ж 4/30.11.2015 г. за учебния план, Заповед Ме РД 09-
1111/Л5.08.2016 г. на министъра на образованието и науката за организиране и провеждане
на спортни дейности.
4. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО,
чл. 14, ал. 6 от Наредба Ме 4/30.11.2015 г. за учебния план.

Ш. ГРАФИК НА УЧЕБНОТО ВРЕМЕ
Съгласно графика, който определя продължителността на учебните срокове,

ваканциите и неучебните дни, утвърждаван ежегодно със заповед на министъра на
образованието и науката.

ГУ. ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧИЛИЩНОТО ОБРАЗОВАНИЕ В НАЧАЛЕН ЕТАП НА
ОСНОВНАТА ОБРАЗОВАТЕЛНА СТЕПЕН

Училищният учебен план е разработен в съответствие с Наредба 4 от 30.11.2015 г.,
Приложение 1 - Рамков учебен план за общо образование за основната степен на
образование.

1. Обучението се осъществява чрез изучаване на учебни предмети по утвърден от
министъра на образованието и науката учебен план, който включва три раздела:

1.1. РАЗДЕЛ А - Задължителни учебни часове. Разпределението на учебните
предмети по класове и по учебни часове определя общообразователната подготовка в
начален етап.

1.2. РАЗДЕЛ Б определя избираемите учебните часове в начален етап. Иврит в ГУ
клас се изучава с 2,5 часа седмично, 85 часа годишно, като избираеми учебни часове.

1.3. РАЗДЕЛ В определя подготовката във факултативните учебни часове, която се
осъществява въз основа на желанията на учениците, потвърдили това със заявление.

2. Чуждоезиково обучение.
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2.1. Обучението по чужд език иврит започва в Г клас, изучава се в начален етап и
продължава до седми клас в рамките на основната образователна степен като избираеми
и/или факултативни учебни часове.

2.2. Обучението по английски език в начален етап се осъществява във П, Ш и ГУ
клас в задължителни учебни часове.

3. Организацията на учебния ден за учениците от ГУ клас е целодневна, като за
целта са сформирани групи при спазване на условията, определени от държавния
образователен стандарт за физическата среда и информационното и библиотечно
осигуряване, държавния образователен стандарт за организация на дейностите и
държавния образователен стандарт за финансиране на институциите и съобразно броя на
подадените заявления от родителите. На ПС в началото на учебната година е приета
програма за целодневна организация, утвърдена от директора.

Задължителните учебни часове се провеждат в самостоятелен блок преди обяд, а
часовете за самоподготовка, организиран отдих и физическа активност и занимания по
интереси - в подобен блок след обяд (самоподготовка - 10 учебни часа седмично,
занимания по интереси - 10 учебни часа седмично, организиран отдих и физическа
активност - 10 учебни часа седмично). Дейностите по организиран отдих и физическа
активност включват отдиха и спорта на учениците за преход към самоподготовка и
обедното хранене. Заниманията по интереси се организират в зависимост от желанието на
учениците, техните възрастови особености и възможностите на училището.

4. Формата на обучение е дневна.
5. В самостоятелен раздел към УУП са включени:
5.1. Час на класа, който се използва за последователно развитие на класа, за

патриотично възпитание, за изграждане на граждански компетентности и за развитие на
ученическото самоуправление.

5.2. Физическо възпитание и спорт - допълнителен час, който се провежда
задължително на открито по избрания модул и по график, предложен от водещите модула,
и утвърден със заповед на директора. Допълнителният час по физическо възпитание и
спорт /модул по физическо възпитание и спорт/ се провежда по учебни програми,
утвърдени от директора.
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